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Selbstversorgung mit Gemüse aus 
dem eigenen Garten rund um's Jahr

JAHRES
KURS
2023

kleine Flächen effizient für die Selbstversorgung nutzen



Daniele, Biogärtner und Berater begleitet 
euch durch das Gartenjahr, ihr lernt 

entspannt im Garten und könnt Gelerntes 
selbst umsetzen.  

Weil nichts so zufrieden macht, 
wie das eigene Gemüse zu ernten.

6 Module - einzeln oder 
kombiniert buchbar.

Einflüsse aus Permakultur, 
Market Gardening und biologischem 
Feldgemüsebau, gespickt mit eigenen 

Erfahrungen und Beobachtungen. 
 



MODUL 1 - 25.03.2023
Urbar machen - Beete anlegen

Wo fange ich an? Grundüberlegungen - Basisplanung - Garten anlegen

MODUL 2 - 22.04.2023
	 Düngung - Bodenbearbeitung - Fruchtfolge

Wie gehe ich mit dem Boden um?  Boden aufbauen - Bodenfruchtbarkeit

	 MODUL 3 - 03.06.2023
Beikräuter - Kulturschutz 

Freund oder Feind? Funktionierendes Ökosystem - vorbeugender Kulturschutz

MODUL 4 - 22.07.2023

Arbeitsgeräte - Winter und Lagergemüse
Gibt‘s da keine einfachere Lösung? Gerätevorstellung

Herbst- und Winterplanung

 



MODUL 5 - 26.08.2023
Fruchtgemüse: Tomaten, Gurken und Co.

Königsdisziplin Fruchtgemüse  - was es an Pflege bedarf

MODUL 6 - 07.10.2023
Anbauplanung - Gartenvorbereitung

Nach der Saison ist vor der Saison -  Zeit an den Frühling zu denken - 

mit dem gewonnen Wissen die nächste Saison planen

***EXTRA*** 

Alle Teilnehmer*innen am Jahreskurs genießen folgende Vorteile

		  -Whatsapp-Gruppe, in der Fragen 
		  gemeinsam besprochen werden (bis Ende 2023)

		  -individuelle Beratung im eigenen Garten zum 
		  vergünstigten Tarif

		  -Vergünstigter Paketpreis



JAHRESKURS 
Selbstversorgung mit Gemüse aus 

dem eigenen Garten rund um‘s Jahr

kleine Flächen effizient für die Selbstversorgung nutzen

EINZELN ODER ALS PAKET BUCHBAR

Dauer  pro Modul in etwa 3 Stunden

Preis pro Modul     90 €

Paketpreis (6 Module)   450 €

Alle Kurse finden jeweils an Samstagnachmittagen in Algund statt



Der Kurs übers Jahr hat mir viel Freude gemacht und war sehr 
lehrreich. Danke für Deine Begeisterung und das so 
großzügige Vermitteln von Wissen, Erfahrung und Hingabe 
an das Gärtnern und den achtsamen Umgang mit der Natur.
Martina, Kursteilnehmerin 2022


